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RAZIONALE
Il Disturbo da Deficit dell’Attenzione e Iperattività, noto anche in Italia con l’acronimo  inglese ADHD per Attention Deficit Hyperactivity Disorder, è uno dei più
frequenti disturbi psichiatrici ad esordio nell’infanzia o nell’adolescenza. In Europa, ed in Italia in particolare, l’utilizzo di differenti criteri di classificazione dei
disturbi psichici, un diverso approccio culturale (in particolare nella definizione dei disturbi in comorbidità) e la non disponibilità di farmaci, hanno fatto sì che
questo disturbo sia stato, fino a tempi recenti, poco diagnosticato e spesso non trattato efficacemente.
Il disturbo può essere osservato con differenti manifestazioni cliniche dall’età prescolare all’età adulta, coinvolge e può compromettere numerose aree dello
sviluppo e del funzionamento sociale, rendendo i bambini e gli adolescenti affetti particolarmente vulnerabili ad altra patologia psichiatrica e/o disagio socia-
le nelle successive età della vita. La diagnosi di ADHD si basa sull’osservazione clinica e sulla raccolta di informazioni fornite da fonti multiple e diversificate
quali genitori, insegnanti, educatori. La terapia si fonda sull’integrazione di interventi psico-educativi e terapie farmacologiche (trattamento multimodale).

ECM
Per l'evento è stato richiesto l'accreditamento nell'ambito del programma ECM del Ministero della Salute (Rif. n. 322- 260194). I crediti sono attribuibili a medi-
ci specialisti in Neuropsichiatria Infantile.
E’ stato inoltre richiesto l’accreditamento per psicologi e psicopedagogisti (Rif. n. 322-260195).
L'ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla frequenza dell'intero evento, alla compilazione del test di valutazione dell'apprendimento e dell'evento
formativo; l'assegnazione avverrà previa verifica dell'intero percorso formativo.

COORDINATORI SCIENTIFICI
Dante Besana
Direttore Struttura Operativa Complessa di Neuropsichiatria Infantile
Ospedale Infantile - Azienda Ospedaliera Nazionale di Alessandria

Paolo Curatolo
Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile
Università degli Studi di Roma Tor Vergata

Gabriele Masi
Dirigente Medico I livello - Divisione Universitaria di Neuropsichiatria Infantile
IRCCS Stella Maris, Calambrone (PI)

Alessandro Zuddas
Professore Associato di Neuropsichiatria Infantile
Università degli Studi di Cagliari

RELATORI E MODERATORI
Bernadette Ancilletta
Specialista in Neuropsichiatria Infantile 
Università degli Studi di Cagliari

Carmela Bravaccio
Ricercatore di Neuropsichiatria Infantile
Università degli Studi di Napoli Federico II

Camillo De Lucia
Professore di Neuropsichiatria Infantile
Scuola di Specializzazione
Seconda Università degli Studi di Napoli

Antonio Pascotto
Professore Ordinario di Neuropsichiatria Infantile
Seconda Università degli Studi di Napoli

Sara Pezzica
Psicologo – Psicoterapeuta
IRCCS Stella Maris, Calambrone (PI)
Presidente AIDAI Toscana

PROGRAMMA

Moderatori: C. De Lucia, A. Pascotto

09:00-10:00 L'ADHD: quadro clinico, decorso e strumenti per la diagnosi.
Il quadro clinico: concetti generali e definizione, epidemiologia, sintomi principali e sintomi secondari, eziologia,
criteri di classificazione e sottotipi di ADHD, strumenti diagnostici.
D. Besana 

10:00-11:00 Comorbidità e diagnosi differenziale: principi generali (Studio MTA), diagnosi differenziale delle comorbilità:
disturbi d'ansia e dell'umore, tics, disturbi specifici dell'apprendimento, disturbi del sonno, disturbi pervasivi dello sviluppo, disturbo bipolare.
B. Ancilletta 

11:00-11:30 Coffee break 

11:30-12:30 Presentazione e discussione di casi clinici di complessa diagnosi differenziale
Divisione dei partecipanti in 4 gruppi di lavoro.
D. Besana, B. Ancilletta, C. Bravaccio, A. Zuddas

12:30-13:00 Gestione ADHD sul territorio: la gestione dell'ADHD nel territorio e nel centro (servizio), il ruolo dei centri di riferimento regionali.
C. Bravaccio

13:00-14:00 Lunch

14:00-15:00 Trattamento psicoeducativo: sul bambino, con i genitori, nella scuola.
S. Pezzica 

15:00-16:00 Trattamento farmacologico: uso clinico di farmaci psicostimolanti e non-psicostimolanti.
valutazione dell'efficacia e controllo della qualità degli interventi (linee guida Europee e del NICE).
A. Zuddas 

16:00-17:00 Test di valutazione e chiusura dei lavori.

SEDE DEL CORSO
Royal Continental Hotel
Via Partenope 38/44 - 80121 Napoli
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