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RAZIONALE

Il Pediatra è una fi gura fondamentale nella gestione 
della salute globale del bambino/adolescente. Il Pe-
diatra conosce il bambino e la sua famiglia, costituisce 
un riferimento costante per i genitori con i quali in-
staura un rapporto di fi ducia, segue il bambino spesso 
da molti anni ed è coinvolto in tutto ciò che riguarda 
il suo benessere generale. Tra i suoi compiti primari 
non c’è solo la gestione del paziente dal punto di vista 
fi sico, ma anche avere un’attenzione particolare al di-
sagio psico-sociale.

L’ADHD rappresenta uno dei più importanti disordini 
dello sviluppo neuropsichico del bambino e dell’ado-
lescente che il Pediatra può trovarsi ad affrontare. La 
diagnosi e il trattamento è di competenza del Neu-
ropsichiatra Infantile, ma il ruolo del Pediatra è es-
senziale sia nel riconoscimento precoce di un quadro 
comportamentale riferibile all’ADHD e di conseguenza 
nell’invio al centro di Neuropsichiatria Infantile, sia nel 
follow-up terapeutico ed assistenziale, come recente-
mente stabilito dal Registro Nazionale per l’ADHD. Da 
qui la necessità di aumentare le conoscenze sull’iter 
diagnostico, sulle conseguenze di un mancato ricono-
scimento, sui trattamenti e sul ruolo del Pediatra nella 
gestione del paziente ADHD.

ECM

Per l’evento è stato richiesto l’accreditamento nell’am-
bito del programma ECM del Ministero della Salute 
(Rif. n. 8021785). L’accreditamento è stato richiesto 
per medici afferenti alle seguenti aree specialistiche:
• Neuropsichiatria Infantile
• Pediatria
L’ottenimento dei crediti formativi è subordinato alla 
frequenza dell’intero evento, alla compilazione dei 
questionari di verifi ca di apprendimento e della sche-
da di valutazione; l’assegnazione avverrà previa verifi -
ca dell’intero percorso formativo.

Responsabile  Scientifi co
Prof. Paolo Curatolo, Professore Ordinario di Neurop-
sichiatria Infantile - Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 

Moderatori
Prof. Paolo Curatolo, Professore Ordinario di Neurop-
sichiatria Infantile - Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 
Prof.ssa Maria Giulia Torrioli, Professore Associato di 
Neuropsichiatria Infantile, Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Policlinico A. Gemelli, Roma

Relatori
Prof. Paolo Curatolo, Professore Ordinario di Neurop-
sichiatria Infantile - Università degli Studi di Roma Tor 
Vergata 
Prof. Augusto Pasini, Professore Aggregato di Psicopa-
tologia dell’Età Evolutiva, Facoltà di Medicina Università 
degli Studi di Roma Tor Vergata
Dr.ssa Vittoria Sarno, Pediatra di Famiglia
Prof.ssa Maria Giulia Torrioli, Professore Associato di 
Neuropsichiatria Infantile, Università Cattolica del Sacro 
Cuore, Policlinico A. Gemelli, Roma

PROGRAMMA

8.30-9.00 Registrazione partecipanti

9.00-9.20 Apertura 
 Viaggio attraverso l’ADHD 
 (Video AIFA Onlus) 

9.20-9.30 Presentazione corso           

9.30-10.00 Il ruolo del Pediatra nel 
 riconoscimento precoce e  
 nell’invio del paziente ADHD
 Dr.ssa Vittoria Sarno

10.00-10.15 Discussione
 Dr.ssa Vittoria Sarno

10.15-10.30 Coffee break

10.30-11.15 Come riconoscere un bambino  
 con ADHD e valutazione
                         diagnostica
                         Quadro clinico: sintomi e criteri 
 di classifi cazione (ICD-10 &  
 DSM IV), sottotipi. Cause. 
 Strumenti per la diagnosi
                        Prof. Paolo Curatolo

11.15-11.45 Comorbilità, Decorso clinico 
 e prognosi nel paziente 
 con ADHD
 Prof. Augusto Pasini

11.45-13.00 Caso clinico e Discussione 
                        Prof.ssa Maria Giulia Torrioli  
 Prof. Paolo Curatolo

13.00-14.00 Lunch

14.00-14.40 ADHD: trattamento multimodale
 Cenni sugli interventi 
 non-farmacologici
 La terapia farmacologica
 Prof.ssa Maria Giulia Torrioli

     
14.40-15.10 Il ruolo del Pediatra nel follow-up  
 terapeutico ed assistenziale 

 Dr.ssa Vittoria Sarno

15.10-16.00 Discussioni e conclusioni

16.00-16.30 Test ECM

Sede del corso

SALE CONVEGNO FERDERFARMA 
VIA DEI LUCERI 3 C (angolo VIA DEI TIZI) 
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